
  

 

 
 
 
T L AV  Yo u n g s t e r s  
 

Wann:  jeden Mittwochnachmittag 
  Start: 25. Oktober 2023 

Wo:  Athletik Center Frauenfeld (Oktober – April) 
  Tellenfeld Amriswil / Burgerfeld Kreuzlingen (April – Oktober) 

Wer:  Athleten der Kategorien U12 – U14 (Jahrgänge 2011 – 2014) 

 

Trainingsangebot: 

- Das TLAV Youngsters Training beinhaltet das zielgerichtete Training der Disziplinengruppen 
Sprint, Sprung, Lauf und Wurf 

- Zusätzliches, vereinsübergreifendes Training 
- Professionelle Trainer 

 

Kosten: 

- Die Kosten für das Ergänzungstraining werden vom TLAV und dem Talent-Campus Bodensee 
übernommen. 
 

Wichtig: 

- Eine Anmeldung verpflichtet zur Teilnahme für die ganze Saison an allen Trainingsorten 
- Die Plätze sind begrenzt 

 

Fragen und Anmeldung 

Nathalie Häberlin 

Ressort Nachwuchs TLAV 
nathalie_haeberlin@outlook.com 

Anmeldelink: https://forms.gle/xLzX6Fn3X2diekLx6  

Die Anmeldung soll in Absprache und durch den*die Vereinstrainer*in erfolgen. 

 

 


